
 

Расписание занятий  

Первый корпус- 2025-2026 учебный год 

 

Дни недели 

/№  

группы 

3  

1 младшая 

14 

1 младшая 

6 

2 младшая 

7 

2 младшая 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 9.00-9.10 

Познание 

9.20-9.30 

Рисование 

8.50-9.05  

Физ. развитие 

9.20-9.35 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

9.00 – 9.15 

Музыка 

9.25 – 9.40 

Познание 

9.00 - 9.15  

Познание  

9.25 - 9.40 

Музыка 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

9.00-9.10 

Математика 

9.20-9.30 

Музыка 

8.50-9.05 

Музыкальное 

9.20-9.35  

Развитие речи 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.15 

Математика 

15.10-15.25 

Физкультура (зал) 

9.00 - 9.15 

Рисование / 

Лепка  

15.35 - 15.50 

Физкультура (зал) 

 

 

С
р

ед
а
 

9.00-9.10 

Лепка\ 

Аппликация 

9.20-9.30 

Физкультура 

9.00-9.15  

Математика  

9.20-9.35 

Конструирование 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.15 

Музыка 

9.25 – 9.40 

Развитие речи 

9.00 - 9.15 

Математика 

9.25-9.40 

Музыка 

Ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.10 

Развитие речи 

9.10-9.10 

Музыка 

 9.00-9.15  

Рисование  

9.35-9.50 

Физкультура 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.15 

Рисование/ 

Лепка 

9.25 – 9.40 

Развитие речи 

(ЧХЛ) 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.25-9.40 

Конструирование/ 

аппликация 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.10 

Конструирование 

9.10-9.20 

Физкультура  

 

 

8.5.-9.05 

Музыкальное 

9.20-9.35  

Лепка/ 

Аппликация 

 

 

 

 

 

9.00 –9.15 

Физкультура (зал)  

9.25 – 9.40 

Конструирование/А

ппликация  

                                           

9.00 - 9.15  

Развитие речи 

(ЧХЛ) 

9.30 –9.45 

Физкультура (зал) 



  

 

 

 

 

 

 

 

Утверждено приказом заведующего 

 МБДОУ "Добрянский детский сад №21"  

№ 104 от 29.08.2025 «О начале учебного года » 

Дни 

недели 

/№ 

группы 

4 

средняя 

5  

старшая 

9  

подготовительная 

12  

подготовительная 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

9.00– 9.20   

Физкультура (зал) 

9.30- 9.50 

Познание 

9.00-9.25  

Познание 

10.00– 10.25   

Физкультура (улица)  

 

15.30-15.55 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

9.00 – 9.30      

Развитие речи  

9.40 – 10.10     

Конструирование  

11.20 – 11.50 

Физкультура (улица) 

9.00-9.30   

Познавательное 

развитие 

9.40-10.10   

Развитие речи 

10.40 – 11.10   

Физкультура (улица) 

В
т
о
р

н
и

к
 

9.00-9.20  

Развитие речи 

9.30 – 9.50  

Музыка 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35- 10.00  

Рисование 

 

16.00 – 16.25  

Физкультурный час 

(ул) 

9.00 – 9.30   

Математика 

9.40-10.10     

Познание 

16.35 – 17.05  

Физкультурный час 

(ул) 

9.00-9.30    

Математика 

9.40-10.10  

Лепка/ 

Аппликация 

11.30 – 12.00    

Музыка 

 

С
р

ед
а
 

9.00-9-20 

Математика  

9.30 – 9.50  

Музыка 

9.00-9.25  

Математика 

9.35-10.00 

Конструирование/ 

аппликация 

 

15.30-15.55  

Музыка 

9.00 – 9.30    

Физкультура (зал) 

9.40-10.10      

Обучение грамоте 

15.30-15.55   

Социально-           

коммуникативное 

развитие 

 

9.00-9.30   

Обучение грамоте 

9.40 – 10.10 

Физкультура (зал) 

15.30-16.00    

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.20 

Физкультура (зал)  

9.40-10.00 

Конструирование\ 

рисование 

 

8.55-9.20 

Обучение грамоте 

9.30-9.55    

Физкультура (зал)  

 

 

9.00 – 9.30  

Математика       

9.40 – 10.10   

Рисование 

 11.30 – 12.00 

 Музыка 

 

 

9.00-9.30   

Математика 

9.40-10.10   

Рисование 

11.30 – 12.00   

Музыка 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.20 

Аппликация\  

лепка 

9.30-9.50 

Развитие речи (ЧХЛ) 

9.00-9.25 

Развитие речи (ЧХЛ) 

9.35-10.00  

Лепка 

 

15.30-15.55 

Музыка 

 

8.50-9.20  

Развитие речи (ЧХЛ)     

9.30-9.55   

Лепка / 

Аппликация 

11.00 – 11.30 

Музыка 

 

9.00-9.30   

Развитие речи 

9.40-10.10   

Конструирование 

10.30 – 11.00 

Физкультурный час 

 


