
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Цель проекта «Сохраним семью – сбережём Россию»: 

 Создание условий для совершенствования системы родительского 

просвещения в ДОУ 

 

Задачи: 
― Содействовать развитию сети семейных клубов, работающих в 

контексте Концепции духовно-нравственного развития и воспитания граждан 

России  

― Формировать позитивный образ семьи: отца, матери, родного дома; 

родного края посредством семейных конкурсов, фестивалей, акций. 

― Осуществлять консультирование   родителей в вопросах повышения 

качества семейного воспитания. 

― Способствовать формированию родительской культуры поведения в 

социуме посредством тренингов, деловых игр, викторин, мониторингов. 

― Вовлекать родителей в совместные   детско-родительские мероприятия 

семейных клубов с целью повышению социальной роли отца и матери. 

― Пропагандировать лучший опыт семейного воспитания посредством 

семейных: выставок, эссе, коллажей, паспарту, газет, альбомов (размещение: 

родительские ВК - группы, сайт ДО, фойе и приёмные ДОУ). 

― Привлечь к работе с семьями значимые социальные институты (школы, 

библиотека, музей, школа Искусств, МБУ ДО «ЦДОД «Логос», Дворец 

культуры и спорта им.В.А.Ладугина, МБУ «Центр физической культуры, 

спорта и молодёжной политики»). 

 

Участники проекта: 
Воспитатели, специалисты ДОУ, родители и дети детского сада 
Целевая группа – семьи, в т.ч. многодетные, приёмные и категории ГР 

СОП и СОП.  
 

Актуальность проекта, практическая значимость: 
           Совершенно справедливым считается утверждение, что воспитание 

детей накладывает огромную ответственность. Необходимо осознавать, что 

от каждого решения родителей зависит то, какими впоследствии станут их 

дети. Воспитание ребенка в семье – это его начальная школа, а родители – 

наставники, которые дают уроки уважения не только к членам семьи, но и к 

окружающим людям. Поэтому нельзя не согласиться с тем, что влияние 

семьи приводит детей к истине, справедливости, добру. Следует 

подчеркнуть, что семейное воспитание – это не только гражданский долг 

родителей перед Отечеством, но и важнейший труд, священная обязанность 

сформировать разум и характер, воспитать благородное отношение к слабым 

и желание и желание служить Родине. 



А ведь родительское образование – залог семейного и 

государственного благополучия. Об этом свидетельствует 10-летний опыт 

работы экспериментальных площадок "Академии родительского 

образования". Но для достижения качественных преобразований в обществе 

необходим системный подход в решении задач родительского просвещения. 

Именно на это и направлен проект ДОУ, цель которого, создание условий 

для становления и развития институциональной системы родительского 

образования. 

Проект содействует воспитанию ответственного и позитивного 

родительства, основ родовой культуры и семейных ценностей. 

 

 

Механизм реализации проекта: 
Основные направления деятельности детского сада по реализации проекта: 

 создание максимального количества родительских групповых 

объединений; 

 групповое, индивидуальное консультирование и наглядно-

информационные (с использованием Интернет-технологий: электронная 

почта, группа в социальных сетях, обратная связь на сайте; предоставление 

пособий и методических рекомендаций по родительскому образованию, 

рассылка в электронном варианте буклетов, статей, материалов для стендов, 

памяток по родительскому образованию); 

 организация семейного досуга (сценарии, памятки, буклеты, витрины) 

 обмен семейным опытом (периодическое размещение на сайте детского 

сада и в группе социальной сети). 

 вовлечение родителей в совместную с детьми деятельность; 

 отчеты-презентации. 

 

Ожидаемый результат: 
Становление   основ системы родительского образования, как 

профилактика детского и семейного благополучия. 

Реализация проекта будут содействовать: 

―    получению родителями педагогических компетенцией, необходимых для 

выстраивания гармоничных семейных отношений;  

―   возрождению традиционных семейных ценностей; 

―   формированию у родителей навыков само корректировки родительской 

позиции и потребности в самообразовании;  

―   пропаганде обобщенно-позитивных образов семьи, отца, матери, родного 

дома, родного края, своей страны. 

―   использование опыта работы детского сада по родительскому образованию 

в других детских садах для улучшения ситуации детского и семейного 

неблагополучия. 

 

Обоснование социальной значимости 



Данный проект является продолжением проекта-победителя конкурса 

президентских грантов «Сохраним семью – сбережём Россию» 2017 года 

(заявка №17-1-007574), в основе которого - проблема детского и семейного 

неблагополучия.  

Эффективный механизм профилактики детского и семейного 

неблагополучия, этого асоциального явления, — это родительское 

образование взрослых. Образование, направленное на корректировку 

(формирование) семейной позиции с вектором становления ответственного и 

позитивного родительства. 

В ходе проектной деятельности в группах детского садка будут 

созданы условия для становления и развития системы родительского 

образования взрослых и детей: созданы семейные клубы, обучен педагог/и 

технологиям работы с семьёй, создан консультационный пункт для 

родителей. 

Реализации проекта будет способствовать достижению единых 

подходов к созданию системы родительского образования в ДОУ, единого 

образовательного пространства, и, как следствие, - эффективным и 

устойчивым результатам родительского образования.  

О социальной значимости проекта предполагаются отзывы родителей и 

результаты проективных тестов, которые будут проводить психологи в 

период реализации проекта.  

 

 

План мероприятий на 2023-2024 учебный год по родительскому 

просвещению 

 и образованию в рамках реализации институциального 

проекта 
 

«СОХРАНИМ СЕМЬЮ - СБЕРЕЖЕМ РОССИЮ» 

№ 

п/п 
               Мероприятия    

Акции 
    Сроки Ответственные 

1 Создание семейного альбома 

«Брат и сестра – это одно селфи 

на двоих» 
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Декабрь Педагоги 

2 «Неделя заботливых 

родителей». Безопасность в 

зимний период. 

 

Январь Педагоги 

3 Онлайн квест «Я имею право!» 

 

Март Педагоги 

4 Фотовыставка «Счастливые 

моменты нашей семьи» 

 

Июль Педагоги 

5 Подготовка материалов (буклеты, В течение Педагоги 



памятки, брошюры,соц.видеоролики ) по 

родительскому просвещению 

всего года 

6 Проведение семейных клубов «Уроки 

семейной любви» 

В течение 

всего года  

Педагоги 

7 Цикл бесед для родителей на тему 

«Родительству стоит учиться» 

 

В течение 

всего года  

Педагоги 

 

8 Ведение альбомов «Доброслов», «Моя 

семья», «Семейные традиции» 

В течение 

всего года 

Педагоги 

9 Легкоатлетический бег 

«Осенний марафон» 

 

А
к
ц
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я
 «

П
у
ст
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в
се

гд
а 

б
у

д
ет
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Сентябрь Педагоги 

10 Выставка «Дары осени» 

 
Сентябрь Педагоги 

11 Акция «На прогулку с 

бабушкой» 

 

Октябрь Педагоги 

12 Акция «Миром едины» 

 
Ноябрь  Педагоги  

13 Семейный клуб «Сказка для 

мамы» 

 

Ноябрь Педагоги, 

специалисты 

14 Новогодняя сказка в группе 

руками родителей 

 

Декабрь 

 
Педагоги 

 

15 Выставка фотоколлажей 

«Зимние каникулы» 

 

«
О

тц
ам

и
 с

л
ав

и
тс

я
 

Р
о

сс
и

я
 

Январь Педагоги 

16 Спортивная игра «На зарницу с 

папой» 

 

февраль Педагоги, 

специалисты 

17 Конкурс видеороликов «Я 

расскажу вам о моем папе». 

 

Февраль Педагоги, 

рабочая 

группа 

18 Конкурс «А ну-ка, девочки!» 

«
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Март Педагоги, 

специалисты 

19 Выставка «У мамы руки 

золотые». 

 

Март Педагоги 

20 Стенгазета «Мой домашний 

спортивный уголок» 

 

Апрель Педагоги 

21 Акция «Мастерим домик для 

птиц» 

 

Апрель Педагоги 

22 Акция «Подарок ветерану» Май Педагоги 



 

23 Конкурс видеороликов «Наш 

семейный огород» 

 

Май-август Педагоги 

24 Праздник «День защиты детей 

 

«
С

ем
ья

 –
 л

ю
б

в
и

 

и
 в

ер
н

о
ст

и
 

со
ю

з»
 

Июнь Педагоги 

25 Утренняя зарядка с родителями 

 

Июль Педагоги 

26 Презентация итогов реализации 

проекта на педагогическом 

совете 

Август Педагоги 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


