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Д о б р я н к а  2 0 1 6 г .  

Щука. 

Цель: Развивать умение согласовывать 

движения со словами, прокатывая мяч 

друг другу. 

Описание игры: Дети становятся в круг, 

выбирается «Щука». Она выходит на 

середину круга. Дети произносят слова 

и перекатывают мяч друг другу через 

центр мимо «щуки». 

Мимо леса, мимо дач 

Плыл по Каме красный мяч 

Хвать, хвать, не поймать 

Мячик вынырнул опять. 

После этих слов мяч катится к «щуке», 

она берѐт его в руки, произносит текст. 

Увидела щука: «Что это за штука? 

Раз, два, берегись,  

Щука ты не попадись!» 

Играющие разбегаются, «щука» пыта-

ется их поймать, задевая мячом. 

  М у н и ц и п а л ь н о е  д о ш к о л ь н о е           

о б р а з о в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е  

« Д о б р я н с к и й  д е т с к и й  с а д  № 2 0 »  

Р ы б а к и  и  р ы б к и .  

 

Ц е л ь :  З а к р е п л е н и е  н а з в а н и я  

р ы б ,  о б и т а ю щ и х  в  п р е с н о й  

в о д е .  

О п и с а н и е  и г р ы :  В ы б и р а е т с я  

д в а  и г р о к а .  О н и  

р а с п о л а г а ю т с я  в  ц е н т р е  з а л а ,  

в з я в ш и с ь  з а  р у к и  и з о б р а ж а ю т  

« н е в о д » .  О с т а л ь н ы е  

и г р а ю щ и е  « р ы б к и » ,  

п р о и з в о л ь н о  с т о я т  п о  в с е м у  

з а л у ,  с о е д и н и в  л а д о н и -  

“ п л а в н и к и » .  

Р ы б а к и  п р о и з н о с я т  с л о в а ;  

В  К а м е  п л а в а ю т  с о р о ж к и ,  

К а к  и м  в е с е л о  и г р а т ь .  

Р ы б к и ,  р ы б к и ,  о з о р н и ч к и ,  

М ы  х о т и м  в а с  в с е х  п о й м а т ь .  

« Р ы б к и »  п л а в а ю т  п о  р а з н ы м  

д о р о ж к а м ,  « Р ы б а к и » п ы т а ю т с я  

и х  п о й м а т ь ,  н а к и н у в  н а  н и х  

« н е в о д » . П о й м а н н ы е  

« р ы б к и » в ы х о д я т  и з  и г р ы .  

И г р а  п о в т о р я е т с я  с  н о в ы м и  

« р ы б а к а м и » .  О н и  д о л ж н ы  

п р е д в а р и т е л ь н о  

д о г о в о р и т ь с я ,  к а к у ю  р ы б у  

б у д у т  л о в и т ь  ( в с т а в л я ю т  э т и  

н а з в а н и я  в  с л о в а  и г р ы ) .  

 
 

 

 

 

 

 

 



Игра знакомство. 

Цель : развивать внимание. 

Описание игры: Я буду называть имена 

и давать команды. Если услышали своѐ 

имя быстро и дружно выполняйте то, 

о чѐм я вас попрошу (имена можно под-

ставлять любые). 

Ну-ка, Димы, Лены, Яны –покружитесь. 

Эй, Данилы, Даши и Архипы-

встрепенитесь. 

Вы, Денисы и Тимоши - поклонитесь. 

А вы, Ани Ларисы - потянитесь. 

Сони, Вики и Карины - причешитесь. 

Эй Наташи, Тани, Лизы - повернитесь. 

Вы, Максимы и Маши –почешитесь. 

А вы, Насти и Паши –улыбнитесь. 

Кто остался Мной не назван –

отзовитесь. 

 

 

Мы добрянские ребята. 

Цель: Упражнять в беге врассыпную с ловлей и 

увѐртыванием. 

Описание игры: Дети стоят в кругу взявшись за 

руки. Ведущий в центре.                      

Двигаясь по кругу, произносят слова. 

«Мы добрянские ребята, Любим бегать и играть. 

Ты попробуй нас поймать!» 

Играющие разбегаются, ловишка –пытается их 

поймать. Игра заканчивается, когда пойманы 3-4 

человека. 

Выбирается новый ведущий и игра повторяется. 

Круг дружбы. 

Описание игры: Играющие встают в круг, выби-

рается  один человек, который должен пригла-

сить  к себе партнѐра, встают в центре спиной 

друг к другу. Остальные участники двигаются по 

кругу, произносят слова. 

«Мы идѐм по кругу. Очень нравимся друг другу. 

Раз, два, три в одну сторону смотри». 

На счѐт три стоящие  в центре круга поворачива-

ют головы в любую сторону. Если головы повер-

нули в одну сторону, нужно обняться, если в раз-

ные, то пожать друг другу руки. 

Игра продолжается, приглашѐнный остаѐтся в 

центре выбирая себе нового партнѐра. 

 

Улицы нашего города. 

Описание игры: Дети стоят в кругу, ли-

цом в центр. Ведущий в центре круга с 

мячом в руках. Ведущий отбивает мяч 

от пола со словами: 

-Я знаю название улиц нашего города. 

1-бросает мяч любому из игроков. 

Игрок ловит мяч, произносит название 

любой улицы города и бросает мяч об-

ратно ведущему. 

Игра продолжается, пока (играющие не 

начнут повторять уже названые улицы) 

Если игрок не может назвать улицу, он 

просто бросает мяч обратно водящему. 

По этому же принципу проводится иг-

ра «Памятные места нашего города». 

 


